
CONFLICTOS INTERPERSONALES  
 

 
 

 Las personas con discapacidad pueden tener problemas con otras personas.  

 

 
 Estos problemas pueden hacer que:  

 
o Estén solos y tristes.  

o Estén discriminados. 

o Piensen que no valen tanto como los demás.  

 

 Algunos de los problemas con otras personas que pueden tener las personas 
con discapacidad pueden ser por:  
 

o Las demás personas no les comprenden  

o No les tratan con cariño y cuidado 

o Están discriminados  



o Les tratan con pena o como si fuesen niños pequeños.  

o Se sienten solos o rechazados.  

o Les cuesta comunicarse con los demás.  

o No pueden acceder a entornos físicos o digitales.  

o Sus amigos y familiares no les apoyan. 

Si tienes conflictos interpersonales o conoces a alguien que tiene conflictos 

interpersonales, llámanos.  

 

Preguntas frecuentes 

1. Cómo se tratan los conflictos interpersonales 
 Terapia psicológica adaptada y accesible.  

 Tratamiento personalizado.  

 

2. Síntomas de que una persona con discapacidad tiene conflictos 
interpersonales: 

 Se comporta diferente. 

 Tiene estrés o ansiedad. 

 Está solo. 

 Tiene problemas para relacionarse con los demás. 


